
Tumor im Kopf
-

Selbsthilfegruppe
für Menschen mit

Hirntumor

Interesse?

Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund

Ostenhellweg 42-48

44135 Dortmund

Telefon: 0231 52 90 97

Mail: selbsthilfe-dortmund@paritaet-nrw.org

www.selbsthilfe-dortmund.de

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle nimmt
Ihre Anmeldung und Rückfragen
entgegen: 

Wann und Wo?

*Dieser Flyer ist eine Darstellung der
Selbsthilfegruppe. Die Selbsthilfe-Kontaktstelle ist für

den Inhalt nicht verantwortlich. 

Geplant sind Treffen jeden
1. Donnerstag im Monat um
17 Uhr im Klinikum
Dortmund-Nord
(Münsterstraße 240).

Gruppe im
Aufbau

In Kooperation mit:



Darum geht es...
Neue Gruppe in

Gründung
Das macht

Selbsthilfegruppen aus...

Eine Selbsthilfegruppe bedeutet

Austausch unter Betroffenen. Es

ist keine professionelle Fachkraft

dauerhaft dabei. 

Eine Selbsthilfegruppe lebt vom

Engagement aller Teilnehmenden:

Bin ich bereit, mich aktiv

einzubringen?

Kann ich mir eine

längerfristige und

regelmäßige Mitarbeit

vorstellen?

Bin ich bereit, mich auch in

andere Menschen einzufühlen

und ihnen Raum zur

Darstellung ihrer Lebenslagen

zu geben?

Die Gruppe richtet sich an alle von

einem Hirntumor jeglicher Art

betroffene Menschen und deren

Angehörige. 

Sie soll einen Raum für

gemeinsamen Austausch über die

Diagnose sowie Operation oder

Behandlung schaffen. 

Ein wertfreier Umgang mit Ängsten,

Erfahrungen und Gefühlen ist

wichtig. Jede/ jeder ist willkommen!

Aktuell befindet sich die Gruppe

noch im Aufbau. Ziele der Gruppe

sind das Teilen von Erfahrungen und

gegenseitige Unterstützung.  

Die Gruppe wird zu Beginn von einer

Mitarbeiterin des Klinikum Dortmund

begleitet und organisiert sich nach

der Aufbauphase selbst.


