Film ,Expedition Depression“ & Gesprachsrunde

ROADTRIP GEGEN
DAS SCHWEIGEN

Funf junge Erwachsene, eine Gemeinsamkeit: Sie haben als Kinder und Ju-
gendliche Depression erlebt. In einem bewegenden Roadmovie begeben
sie sich auf eine Reise quer durch Deutschland - auf der Suche nach Ant-
worten und Begegnungen. Im Anschluss: Gesprachsrunde mit Betroffenen

aus Selbsthilfegruppen.

VERANSTALTUNGSORT:
Lichtspiel und Kunsttheater Schauburg Dortmund
BriickstraBBe 66 | 44135 Dortmund

Der Eintritt ist kostenlos, es ist keine Reservierung ode
notwendig.
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Tel.: 023152 98 97 T
E-Mail: selbsthilfe-dortmund@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-dortmund.de

Eine Veranstaltung im Rahmen der bundesweiten Aktionswoche Selbsthilfe.
Infos unter www.wir-hilft.de
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